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Tutkimusaineisto

» Tutkimukseni varsinaisena futkimusaineistona kaytin iakkaiden
muistisairaiden haastatteluja, arkkitehtien haastatteluja seka eri
lehdista kerattyja lehtileikkeita.

(Haastattelut tein vuosina 20056 ja 2006, lehftileikkeet olivat  vuosilta
1999-2006)

» Toissijaisena aineistona olivat muistisairaiden haastattelujen
yhteydessa tekemani havainnoinnit, tutustumiskaynnit
hoitokodeissa, tutkimusprosessin aikana tekemani
tutkimuspaivakirjamerkinnat seka iakkaan ystavan muistisairauden
etenemisesta (2009-2014) tekemani havainnot.

® > gsumisen suunnittelun, lehtikeskustelun ja muistisairaiden oma
nakokulma
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k& nimedmisen perusteena

» Olivatko tutkimu
haastatellut van

®» Miten he itse pu
» Miten arkkitehdi

ksen kohteena olleet
huksiae¢

nuivat omasta iastadane
|a lehtileikeaineisto nimesi

tutkimuksen kohteena olevat ian perusteella?
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Muistisairaus nimeamisen perusteena

» Miten 2000-luvun Suomessa julkaistuissa
valtakunnallisissa asuntopoliittisissa ohjelmissa ja
selvityksissd nimetadn kohderyhmanad olevat
asukkaate

Kasvun ja vanhenemisen futkijat ry:n webinaari 10.11.2021, Leena Viinisalo-Heiskanen, YTT, leheiskal@gmail.com




Kohderyhman nimedmisen muutos
valtakunnallisissa asuntopoliitfisisso
ohjelmissa ja selvityksissa ajalla 2004-2008

» Hallituksen asunfopoliitiinen ohjelma vuosille
2004-2006 (Ymparistoministerio 2004):

- lisGtukea esimerkiksi vanhusten ja dementikkojen
asuntotilanteen helpottamiseen

- \2/88T8()JOVCJ ohjelma vuonna 2008 (Ympdaristoministerio

- tuki kohdennettiin muita heikommat eldman
edellytykset omaaville ryhmille kuten
huonokuntoisille vanhuksille
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Kohderyhman nimedmisen muutos
valtakunnallisissa asuntopoliittisissa
ohjelmissa ja selvityksissa ajalla 2008-2017

» \alfion asuntorahaston (ARA) hankevalinnassa
etusijalle asetettin muiden erityisryhmien ohella
muistihdirioisten vanhusten asuntohankkeet
(Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus 2008).

® |[kKaantyneiden asumisen kehittdmisohjelmassa
vuosille 2013— 2017 (Ymparistoministerio 2013)
painotettiin puolestaan muistisairautta sairastavien
ja fyysisesti eriffain huonokuntoisten iGkkaiden
asumisen kehittamista.
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Kohderyhman nimedmisen muutos
valtakunnallisissa asuntopoliittisissa
ohjelmissa ja selvityksissa ajalla 2019-2022

®» Osana vuonna 2019 julkaistun hallitusohjelman uvutta
ikdohjelmaa esitettiin toteutettavaksi erillinen
ikGdantyneiden asumisen foimenpideohjelma, jossa
muistisairaiden erityistarpeet otetaan huomioon
(Valtioneuvosto 2019, 52).

» Ympdristoministerio (2020) on toteuttanut esitetyn
ikaantyneiden asumisen toimenpideohjelman
vuosille 2020—2022
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Kohderyhman nimedmisen muutos
valtakunnallisissa asuntopoliittisissa
ohjelmissa ja selvityksissa ajalla 2004-2022

» Ohjelmista on havaittavissa toisaalta ikaan littyvat
puhetapojen muutokset: vanhukset on vuosien
myota korvattu huonokuntoisilla vanhuksilla ja
edelleen erittdin huonokuntoisilla iGkkailla ja
ikaantynellld.

» Toisaalta on havaittavissa myos muistisairauteen
ittyvat puhetapojen muutokset: dementikot on
korvattu ensin huonokuntoisilla vanhuksilla ja
myohemmin muistihairidisilld vanhuksilla,
muistisairautta sairastavilla ja muistisairailla.
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Muita nimedmistapo|a

= Kirjallisuudessa (esim. erilaiset hoito-oppaat) ja
arkikielessd puhuttiin myaos

- dementoifuneista, dementiasta
karsivistd, dementiaoireisista

- Jonkin verran on myos puhuttu seniileista ja
muistamattomista.
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Kohderyhman nimedminen
lehtileikeaineistossa

®» kKAQyttamassani lehtileikeaineistossa mainittiin
dementiasairas (Koilissanomat 7.3.2003, 1*), dementikko
(esimerkiksi Helsingin Sanomat 15.4.2006, 7), muistihairioiset ja
muistiongelmista karsivat vanhukset (Helsingin Sanomat
1.5.2005, 1) sekd muistamaffomuuteen faipuvainen
vanhus (Helsingin Sanomat 9.1.2006, 5).

*Viimeinen numero viittaa kayttamiini lehtileikekansioiden numeroon. Lehtileikkeiden ker&dja oli numeroinut kansiot
aikajarjestykseen 1—10.

Kasvun ja vanhenemisen futkijat ry:n webinaari 10.11.2021, Leena Viinisalo-Heiskanen, YTT, leheiskal@gmail.com



Kohderyhman nimedminen arkkitehtien
puheissa

» [Gkkadat muistisairaat ihmiset olivat haastattelemilleni
arkkitehdeille I1&hes tuntematon asukasryhma.

» Arkkitehdit puhuivat sairaudesta dementiana ja iakkadistd
dementoituneina sekd myos dementikkoina.
Muistisairaista he eivat puhuneet. Myods mind
haastattelijana puhuin dementoituneista. NOma ilmaisut
olivat tyypillisid tfuon ajankohdan puhetavoille ja niitd
kaytettiin yleisesti arkikielessq, tutkimuksissa (esim. Erkinjuntti
2001) ja kuten edella tuli esille myos valtakunnallisissa
poliitfisissa ohjelmissa (ks. esim. Ympdristdministerié 2004).
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Nykyiset nimedmistavat

» Tutkimuksissa muistisairauteen sairastuneita
nimetaan nykyisin muistisairaiksi ja sairaus

muistisairaudeksi (aiemmin kaytetty dementia el
sQiraus vaan sairauden oire)

® Erityisesti dementikko, seniili ja dementiasta karsiva
iImaisujen kayttdminen on todettu epdsopivaksi
niiden kielteisyyden ja erottelevuuden vuoksi

» Englanninkielisissa tutkimuksissa kaytetddn
useimmiten people with dementia -ilmausta
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Miten nimesin kohderyhman
tutkimuksessani

» Pyrkimyksendni oli nimetd kohderyhma siten,
:ﬂe’r’ré iIhmisen omalle subjektiudelle ja foimijuudelle jaisi
laa
- eftel ilmaisu olisi lian sairauskeskeinen -> minulla on -
iImaisun kayttdminen (Estroff 1993)

(vrt. haastattelusitaatti “... ihan voin vappaasti puhua
siifa, ettd mulla on se Alzheimerin fauti.” (EK1)

» KAytostd aiheutui monimutkaisia ja vaikeita
lauserakenteita -> kdyttddn vain joissain futkimusraportin

kohdissa
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Miten nimesin kohderyhman
tutkimuksessani

®» Koska tutkimus tarvitsee kasitteet, hyvaksyin
muistisairas -kasitteen tutkimukseeni

®» Puhuin myOs vanhoista tai idkkaista ihmisista, joilla
on muistisairaus, muistisairauteen sairastuneista,
muistisairauden kanssa elavista vanhoista tai
Iakkaista ihmisista sekd dementoituvista
(aineistolahtoisesti). Kaytin myos pelkastadn
ilImaisuja iIGkkadat tai vanhat ihmiset.
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Yhteenveto

» Tutkimustyoni aikana havainnollistui hyvin, miten
vanhuutta ja erityisesti muistisairaita koskeva
kielenk&dyttd on Suomessa muuttunut sekd julkisessa
puheessa etta tutkimuksissa ja myos arkikielessa
vuosien aikana

» Omalla tutkimuksellani - jo tarkkaan harkitulla
kohderyhmdadn nimedmiselld - pyrin osaltani
herdttdmadn myonteistd keskustelua muistisairaista
asukkaina ja toimijoina usein edelleen [ahes pelkan
negatiivisen puheen rinnalle.

Kasvun ja vanhenemisen futkijat ry:n webinaari 10.11.2021, Leena Viinisalo-Heiskanen, YTT, leheiskal@gmail.com




Lahteet

®»  Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskus (Ara) (2008): ARA-tuotanto vuonna 2007. 28.2.2008.
Selvityksid 1/2008.

»  Erkinjuntti, Timo; Alhainen, Kari; Rinne, Juha ja Soininen, Hilkka (toim.) (2001): Muistin@iriof ja
dementia. Kustannus Oy Duodecim. Hodmeenlinna.

» [Estroff, Sue (1993): Identity, Disability, and Schitzophrenia: The Problem of Chronicity. In Shirley,
Lindenbaum ja Margaret Lock (eds.) Knowledge, Power and Practice: The Anthropology o
Medicine and Everyday Life. University of California Press. Berkeley (Calif.), 247—286.

» Valtioneuvosto (2019): PGaministeri Antti Rinfeen hallituksen ohjelma 6.6.2019. Osallistava ja
osaava Suomi- sosiaalisesti, taloudellisesti ja ekologisesti kestéva yhteiskunta. Valtioneuvoston
julkaisuja 23. Helsinki.
ttps://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/161662/Osallistava ja os
aava Suomi 2019 WEB.pdfgsequence=1&isAllowed=y. Viitattu 31.10.2019.

» Viinisalo-Heiskanen, Leena (2020): Kun oma tupa ja oma lupa haurastuvat. Tutkimus idkkdiden
muistisairaiden asumisesta ja toimijuudesta. Publications of the University of Eastern Finland.
Dissertations in Social Sciences and Business Studies No 231. Joensuu: University of Eastern Finland.
https://erepo.uef.fi/bitstream/handle/123456789/23419/urn_isbn_978-952-61-3447-5.pdf

Kasvun ja vanhenemisen futkijat ry:n webinaari 10.11.2021, Leena Viinisalo-Heiskanen, YTT, leheiskal@gmail.com




Lahteet

»  Ympdristoministerio (2004): Hallituksen asuntopoliittinen ohjelma vuosille 2004—2006. .
Ympdristoministerion moniste 126/2004. Ymparistdministerio, asunto- ja rakennusosasto. Helsinki.

»  Ympdristdministerid (2008): Hallituksen asuntopoliittiset ohjelmat. Valtioneuvoston asuntopoliittinen
toimenpideohjelma. Helsingin seudun aiesopimus. PitkGaikaisasunnottomuuden
vahentamisohjelma. Ymparistoministerion raportteja 15/2008. Helsinki.

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10138/41379/YMra15_2008_Ha
llituksen_asuntopoliittiset_ohjelmat.pdf¢sequence=2. pdf. Viitattu 8.11.2021.

» Ympdristoministerio (2013): lkddntyneiden asumisen kehittdmisohjelma vuosille 2013—2017.
Valtioneuvoston periaatepddtos 18.4.2013. Helsinki. _ . )
https://docplayer.fi/18228075-lkaantyneiden-asumisen-kehittamisohjelma-2013-2017.html. Viitattu
8.11.2021.

®»  Ympdristoministerid (2020): kddntyneiden asumisen toimenpideohjelma vuosille 2020—2022.
https://ym.fi/documents/1410903/38439968/
lkaantyneiden asumisen toimenpideohjelma FI-52565ACB 21A7 4EBS BSE1 99651279528D-1595
18.pdf/. Viitattu 8.11.2021

Kasvun ja vanhenemisen futkijat ry:n webinaari 10.11.2021, Leena Viinisalo-Heiskanen, YTT, leheiskal@gmail.com




Kiitos!
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